
 

 

 

 

REGOLAMENTO DI CONDIVISIONE DELLA PALESTRA 

(Collegio Docenti 28/02/2025 delibera n.3) 

 

 

 

Art. 1 - Oggetto 

Il presente regolamento disciplina l'utilizzo condiviso della palestra tra i diversi ordini di scuola 

presenti nell'istituto scolastico, al fine di garantire un uso equo, ordinato e sicuro degli spazi e delle 

attrezzature. 

 

Art. 2 - Assegnazione degli orari 

 

1. L'assegnazione degli orari di utilizzo della palestra sarà stabilita all'inizio dell'anno scolastico, in 

accordo con il Dirigenti Scolastico e i referenti di ciascun ordine scolastico. 

 

2. Ogni ordine scolastico avrà fasce orarie dedicate, evitando sovrapposizioni o conflitti nell'uso 

dello spazio. 

 

3. Eventuali modifiche al calendario di utilizzo dovranno essere concordate con almeno una 

settimana di anticipo, salvo casi di emergenza. 

 

Art. 3 - Modalità di utilizzo 

 

1. L’accesso alla palestra è consentito solo in presenza di un docente responsabile. 

 

2. Le attività devono svolgersi nel rispetto delle norme di sicurezza e del regolamento interno 

dell’istituto. 

 

3. Dopo ogni utilizzo, la palestra deve essere lasciata in ordine, riponendo le attrezzature al loro 

posto. 

 

4. È vietato introdurre cibo e bevande all’interno della palestra, ad eccezione di bottiglie d'acqua 

personali. 

 

Art. 4 - Sicurezza e responsabilità 

 

1.Ogni docente è responsabile della sicurezza degli studenti durante l’uso della palestra. 

 

2. Eventuali danni alle attrezzature devono essere segnalati tempestivamente alla direzione 

scolastica. 

 

3. In caso di emergenza, devono essere seguite le procedure di evacuazione previste dal piano di 

sicurezza dell’istituto. 

 

Art. 5 - Risoluzione delle controversie 

 

1. In caso di controversie relative all’utilizzo della palestra, le parti coinvolte dovranno cercare una 

soluzione tramite il confronto diretto. 

 



 

 

 

2. Qualora non si raggiunga un accordo, la questione sarà sottoposta alla dirigenza scolastica per 

una decisione definitiva. 

 

Art. 6 - Disposizioni finali 

 

1. Il presente regolamento entra in vigore dalla data di approvazione da parte del Collegio Docenti. 

 

2. Eventuali aggiornamenti o modifiche saranno comunicati tempestivamente ai docenti e agli 

studenti. 


